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Εκπαίδευση Ενδυνάμωσης του Πολίτη 

Ενότητα 4 | Άσκηση αξιολόγησης  



 
 
 
 

 

 

Το έργο EMERGE επωφελείται από επιχορήγηση στο πλαίσιο του 
προγράμματος του Ταμείου Ενεργών Πολιτών Κύπρου, το οποίο 
χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν και τη Νορβηγία, μέσω των 
επιχορηγήσεων ΕΟΧ και Νορβηγίας 2014-2021. 

Ασκήσεις αξιολόγησης 

Διαβάστε προσεκτικά κάθε δήλωση και σημειώστε τη σωστή απάντηση 

1. Οι πολίτες είναι σε θέση να επηρεάσουν τις αποφάσεις ενός κράτους μόνο μέσω και κατά τη 

διάρκεια των εκλογών.  

 

Σωστό/Λάθος  

 
 

2. Ο όρος «συμμετοχή των πολιτών» περιλαμβάνει μόνο δράσεις που λαμβάνουν χώρα σε εθνικό 

επίπεδο.       

 

Σωστό/Λάθος  

 
 

3. Η συμμετοχή των πολιτών αναφέρεται σε κάθε ενέργεια που αναλαμβάνουν οι πολίτες, για να 

εκφράσουν τις απόψεις τους και να επηρεάσουν την αλλαγή σε κοινωνικές και πολιτικές 

υποθέσεις.  

 
Σωστό/Λάθος       

 
 

4. Η ιδιότητα του πολίτη αναφέρεται στη συμμετοχή ενός ατόμου σε μια ομάδα ή κοινότητα που 

περιλαμβάνει μόνο δικαιώματα.      

 

Σωστό/ Λάθος  

 

5. Στην αρχαία Αθήνα, η πολιτότητα αφορούσε όλους τους πολίτες.  

 
Σωστό/Λάθος  

 
 

6. Το Πλαίσιο Αναφοράς των Ικανοτήτων για τη Δημοκρατική Κουλτούρα (ΠΑΙΔΚ) του Συμβουλίου 

της Ευρώπης καθορίζει ένα σύνολο 20 ικανοτήτων του πολίτη.  

 
Σωστό/Λάθος  

 

7. Η γνώση και η κριτική κατανόηση του κόσμου θεωρείται σημαντική ικανότητα του πολίτη.  

 
Σωστό/ Λάθος  



 
 
 
 

 

 

Το έργο EMERGE επωφελείται από επιχορήγηση στο πλαίσιο του 
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8. Η ενεργός πολιτότητα απαιτεί από τον καθένα να δεσμευτεί και να ενεργεί για το κοινό καλό 

(και όχι μόνο για προσωπική ανταμοιβή). 

 
Σωστό/ Λάθος  

 
 

9. Ένα άτομο μπορεί να γίνει ενεργός πολίτης από 15 έως 45 ετών. 

 
Σωστό/ Λάθος  

 
 

10. Αν και οι ενεργοί πολίτες επιτρέπεται να αμφισβητούν κανόνες και δομές, θα πρέπει γενικά να 

τηρούν τις δημοκρατικές διαδικασίες και να απέχουν από τη βία.      

 
Σωστό/ Λάθος  

 

 
 

Επιλέξτε τη σωστή απάντηση 
 
1. Ποια από τα ακόλουθα αποτελούν παραδείγματα ενεργού πολιτότητας; 

α. Συμμετοχή σε συμβουλευτικά όργανα  

β. Μέλη, υποστήριξη ή συμμετοχή στο έργο και τις δράσεις οργανώσεων της κοινωνίας των 

πολιτών (π.χ. ΜΚΟ ή φιλανθρωπικών οργανώσεων) που λειτουργούν ως φορείς μέσω των 

οποίων οι πολίτες μπορούν να συγκεντρώσουν και να προωθήσουν τα συμφέροντά τους και να 

εκφράσουν τις προτιμήσεις τους.  

γ. Μέλη πολιτικών κομμάτων  

δ. Εγγραφή σε συνδικαλιστικές οργανώσεις και επαγγελματικούς φορείς  

ε. Όλα τα παραπάνω 

 

2. Μία από τις κατηγορίες του Πλαισίου Αναφοράς των Ικανοτήτων για τον Δημοκρατικό Πολιτισμό 

(ΠΑΙΔΚ) του Συμβουλίου της Ευρώπης είναι η «γνώση και η κριτική κατανόηση». Ποιες από τις 

ακόλουθες ικανότητες περιλαμβάνονται σε αυτή την κατηγορία:  

α. Γνώση και κριτική κατανόηση του κόσμου 

β. Εκτίμηση της ανθρώπινης αξιοπρέπειας και των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

γ. Ανοικτή στάση στην πολιτισμική ετερότητα και σε άλλες πεποιθήσεις, κοσμοθεωρίες και 

πρακτικές 
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δ. Δεξιότητες αυτόνομης μάθησης 

 

3. Η πολιτότητα περιλαμβάνει ποιο από τα ακόλουθα; Επιλέξτε όλα όσα ισχύουν. 
α. Είναι ένα νομικό καθεστώς που συνεπάγεται πολιτικά και κοινωνικά δικαιώματα. 
β. Η πολιτότητα είναι η αίσθηση πίστης και ευθύνης προς ένα συγκεκριμένο έθνος. 
γ. Η πολιτότητα καθιστά τους πολίτες πολιτικούς δρώντες, οι οποίοι συμμετέχουν στους 
πολιτικούς θεσμούς μιας κοινωνίας και επηρεάζουν τις αξίες της κοινότητας. 
δ. Η πολιτότητα είναι η αίσθηση του ανήκειν σε μια πολιτική κοινότητα που έχει διακριτή 

ταυτότητα. 

 

4. Ποια από τα ακόλουθα είναι τα κυριότερα πολιτικά δικαιώματα και ελευθερίες των πολιτών της ΕΕ; 

 

α. το δικαίωμα του εκλέγειν και εκλέγεσθαι σε τοπικό επίπεδο και σε επίπεδο ΕΕ σε οποιοδήποτε 

κράτος μέλος 
β. να κυκλοφορούν, να διαμένουν και να εργάζονται ελεύθερα στην επικράτεια της ΕΕ 
γ. να συμμετέχουν στη νομοθετική διαδικασία της ΕΕ 
δ. να λαμβάνουν προστασία από τις διπλωματικές αρχές οποιουδήποτε κράτους μέλους όταν 

βρίσκεται εκτός ΕΕ 

ε. Όλα τα παραπάνω  
      

5. Ποιο από τα ακόλουθα συνιστά Ενεργό Πολιτότητα; Επιλέξτε όλα όσα ισχύουν 

 

α. Εκπλήρωση των υποχρεώσεων του πολίτη  

β. Εμπλοκή 

γ. Συμμετοχή 

δ. Επιρροή 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

Το έργο EMERGE επωφελείται από επιχορήγηση στο πλαίσιο του 
προγράμματος του Ταμείου Ενεργών Πολιτών Κύπρου, το οποίο 
χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν και τη Νορβηγία, μέσω των 
επιχορηγήσεων ΕΟΧ και Νορβηγίας 2014-2021. 

 

 

 

 

 

 


