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χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν και τη Νορβηγία, μέσω των επιχορηγήσεων ΕΟΧ και Νορβηγίας 2014-2021. 

 

Τίτλος ενότητας Βασικές αρχές των ΟΚτΠ 

Μαθησιακοί στόχοι ενότητας Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, οι εκπαιδευόμενοι θα πρέπει να είναι σε θέση να:  
1. Ορίζουν τον όρο Οργάνωση της Κοινωνίας των Πολιτών (ΟΚτΠ) και να διακρίνουν τις διάφορες κατηγορίες και 

τύπους (με βάση τη δραστηριότητά τους, τον προσανατολισμό τους ή τα επίπεδα λειτουργίας τους). 
2. Καταρτίζουν ένα όραμα, μια αποστολή, ένα σκοπό και αξίες για την ΟΚτΠ τους, προσδιορίζοντας παράλληλα τις 

λειτουργίες και τις πραγματικές δραστηριότητές τους. 
3. Περιγράφουν τις θεμελιώδεις αρχές και αξίες μιας ΟΚτΠ και να αναπτύσσουν την ικανότητά τους να 

παρακολουθούν τη λογοδοσία και τη διαφάνεια μιας ΟΚτΠ. 

Διάρκεια ενότητας ≈4 ώρες/ 235 λεπτά 

Υλικά/Εξοπλισμός  

 

▪ Χώρος κατάρτισης με εξοπλισμό πληροφορικής, συμπεριλαμβανομένου φορητού υπολογιστή και βιντεοπροβολέα  
▪ Σύνδεση στο Internet  
▪ Πίνακας σημειώσεων και μαρκαδόροι  
▪ Μια ηλεκτρονική συσκευή (κινητό ή υπολογιστής) για κάθε εκπαιδευόμενο (προαιρετικά)  
▪ Ένα τετράδιο και ένα στυλό για κάθε εκπαιδευόμενο 
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Υποενότητα 1: Εισαγωγή: Κατηγορίες και Τύποι ΟΚτΠ  

 Μαθησιακές δραστηριότητες Διάρκεια 
Μέθοδοι 
κατάρτισης 

Υλικά 
Έντυπα και 
φύλλα 
δραστηριοτήτων 

 Δραστηριότητα εξοικείωσης 

Βήματα  

10 λεπτά 

 

▪ Δραστηριότητα 

εξοικείωσης  

▪ Αυτοπαρουσίαση 

▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας  

Παρουσίαση PPT 
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▪ Κάντε κλικ στον σύνδεσμο και θα εμφανιστεί ένας 
τροχός τύχης ή σαρώστε τον κωδικό QR. 

▪ Οι συμμετέχοντες πρέπει να γυρίσουν τον τροχό και να 
απαντήσουν στην τυχαία ερώτηση. 

▪ Αφού απαντήσουν στην ερώτηση, πρέπει να συστηθούν 
(όνομα, οργανισμός και τι περιλαμβάνει η καθημερινή 
τους εργασία [ανάλογα με το εκπαιδευτικό πλαίσιο οι 
ερωτήσεις μπορούν να προσαρμοστούν]). 

▪ Οι συμμετέχοντες ενθαρρύνονται γενικά να σχολιάζουν 

τις απαντήσεις των άλλων ή να υποβάλλουν ερωτήσεις 

κατά τη διάρκεια αυτής της δραστηριότητας, εντός του 

χρονικού ορίου. 

▪ Δυνατότητα 

φυσικών, 

ηλεκτρονικών και 

υβριδικών 

εκδόσεων με 

βάση την 

επιλεγμένη 

ηλεκτρονική 

πλατφόρμα.  

 

 

(PPT_ Ενότητα 1_  
Υποενότητα 
1) 

 Εισαγωγή στην ενότητα  
Ο συντονιστής ξεκινά με την παρουσίαση της Υποενότητας 1: 
Βασικές αρχές των ΟΚτΠ. Θα παρουσιάσει στους 
εκπαιδευόμενους τα θέματα και των 3 υποενοτήτων, τους 
στόχους της γενικής ενότητας και τους ειδικούς μαθησιακούς 
στόχους της υποενότητας 1. 

10 λεπτά ▪ Παρουσίαση ▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας 

Παρουσίαση PPT 
(PPT_ Ενότητα 1_  
Υποενότητα 1) 

 Ορισμός μιας Οργάνωσης της Κοινωνίας των Πολιτών 

Ο συντονιστής ζητά από τους εκπαιδευόμενους να σκεφτούν 

τις ακόλουθες ερωτήσεις κατά την παρακολούθηση του 

ακόλουθου βίντεο.  

▪ Τι είναι μια Οργάνωση της Κοινωνίας των Πολιτών; 

▪ Ποιοι τύποι ΟΚτΠ αναφέρθηκαν; 

10 λεπτά ▪ Συζήτηση 
▪ Αναστοχασμός 
▪ Ομαδική 

συζήτηση  
 

▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας 

Παρουσίαση PPT 
(PPT_ Ενότητα 1_  
Υποενότητα 1) 

https://wordwall.net/resource/38035766/emergeicebreakerrandom-questions
https://www.youtube.com/watch?v=s820GJyBEzQ
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▪ Ποια συγκεκριμένα παραδείγματα ΟΚτΠ δόθηκαν;  

Στη συνέχεια, ο συντονιστής ανοίγει τη συζήτηση. 

 

 Δραστηριότητα 1: Παιχνίδι ρόλων 

Βήματα 

▪ Ο συντονιστής μοιράζει τα φυλλάδια και ζητά από δύο 

εκπαιδευόμενους να προσφερθούν εθελοντικά. Τους 

δίνει τα φυλλάδια με το σενάριο του παιχνιδιού ρόλων. 

▪ Έχουν στη διάθεσή τους 1 λεπτό για να το εξετάσουν, 
ενώ ο συντονιστής εμπλέκει την υπόλοιπη ομάδα σε 
έναν ανοιχτό διάλογο. 

▪ Μόλις οι δύο εθελοντές είναι έτοιμοι, αρχίζουν να 
διαβάζουν το μίνι σενάριο. 

▪ Μετά το παιχνίδι ρόλων, ο συντονιστής δίνει τον λόγο 
στην υπόλοιπη ομάδα για ερωτήσεις και σχόλια. 

10 λεπτά ▪ Παιχνίδι ρόλων 
▪ Συζήτηση 

▪ Πίνακας 
σημειώσεων 

▪ Σημειωματάρια 
▪ Φύλλο 

εργασίας 
 

Φύλλο εργασίας 
1 (Ενότητα 
1_Φύλλο 
εργασίας 1 
1_Υποενότητα 1) 

 Ορισμοί και κατηγορίες ΟΚτΠ 

Ανατρέξτε στις διαφάνειες που περιγράφουν τον ορισμό και 

τις διάφορες κατηγορίες των ΟΚτΠ. 

15 λεπτά ▪ Παρουσίαση ▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας 

Παρουσίαση PPT 
(PPT_ Ενότητα 1_  
Υποενότητα 1) 

 Δραστηριότητα 2: Έρευνα και ανταλλαγή ιδεών 

Βήματα 

▪ Ο συντονιστής μοιράζει τα φυλλάδια, χωρίζει τους 

εκπαιδευόμενους σε ομάδες και τους ζητά να 

εντοπίσουν και να απαριθμήσουν ατομικά τρεις ΟΚτΠ 

στην Κύπρο. Στη συνέχεια, πρέπει να τις ταξινομήσουν 

10 λεπτά ▪ Ομαδική εργασία ▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Ηλεκτρονική 

συσκευή με 

πρόσβαση στο 

διαδίκτυο για 

Φύλλο εργασίας 
2 (Ενότητα 
1_Φύλλο 
εργασίας 2 
1_Υποενότητα 1) 



 
 
 
 

 
 Το έργο EMERGE επωφελείται από επιχορήγηση στο πλαίσιο του προγράμματος του Ταμείου Ενεργών Πολιτών Κύπρου, το οποίο 
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ανάλογα με την κατηγορία τους (επιχειρησιακή ή 

προάσπιση) και τον τύπο τους (είτε με βάση τον 

προσανατολισμό, είτε με βάση το επίπεδο των 

δραστηριοτήτων).  

▪ Ακολουθεί συζήτηση στις ομάδες τους για τις 

ταξινομήσεις τους και σύντομη εξήγηση. 

κάθε 

εκπαιδευόμενο 

▪ Φυλλάδια  

Υποενότητα 2:  Όραμα, αποστολή, σκοπός, αξίες και λειτουργίες ενός ΟΚτΠ     

 Μαθησιακές δραστηριότητες Διάρκεια 
Μέθοδοι 
κατάρτισης 

Υλικά 
Έντυπα και 
φύλλα 
δραστηριοτήτων 

 Δραστηριότητα εξοικείωσης: Δύο αλήθειες και ένα ψέμα 

Βήματα 

▪ Ζητήστε από τους εκπαιδευόμενους να χωριστούν σε 

ομάδες των 3. Μόλις μπουν στις ομάδες, ο καθένας θα 

πρέπει να αφιερώσει λίγα λεπτά, για να σκεφτεί 3 

προτάσεις- δύο από αυτές πρέπει να εκφράζουν κάτι 

αληθινό για τον εαυτό τους και μία πρόταση πρέπει να 

είναι ένα ψέμα.  

▪ Αφού τελειώσουν, θα πει ο καθένας εναλλάξ τις τρεις 

προτάσεις ο ένας στον άλλον στην ομάδα, φροντίζοντας να 

μην αποκαλύψει ποια είναι η αλήθεια και ποια το ψέμα.  

10 λεπτά ▪ Δραστηριότητα 
εξοικείωσης 

▪ Αυτοπαρουσίαση 

▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας 

Παρουσίαση PPT 
(PPT_ Ενότητα 1_  
Υποενότητα 2) 



 
 
 
 

 
 Το έργο EMERGE επωφελείται από επιχορήγηση στο πλαίσιο του προγράμματος του Ταμείου Ενεργών Πολιτών Κύπρου, το οποίο 

χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν και τη Νορβηγία, μέσω των επιχορηγήσεων ΕΟΧ και Νορβηγίας 2014-2021. 

▪ Η υπόλοιπη ομάδα πρέπει στη συνέχεια να αναγνωρίσει 

ποιο είναι το ψέμα.  

 Εισαγωγή στην υποενότητα 2: 

Ο συντονιστής παρουσιάζει τη συγκεκριμένη υποενότητα και 

την προσέγγισή της. 

5 λεπτά ▪ Παρουσίαση ▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας 

Παρουσίαση PPT 
(PPT_ Ενότητα 1_  
Υποενότητα 2) 

 Όραμα, αποστολή και σκοπός 

▪ Παρακολουθήστε αυτό το βίντεο μέχρι τα 5:04 λεπτά.  

▪ Ζητήστε από τους εκπαιδευόμενους να συμμετάσχουν 

σε μια ομαδική συζήτηση σχετικά με τον ορισμό των 

δηλώσεων οράματος, αποστολής και σκοπού και να 

εντοπίσουν τις διαφορές τους.  

15 λεπτά ▪ Βίντεο 
▪ Αναστοχασμός 
▪ Ομαδική 

συζήτηση 

▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας  

Παρουσίαση PPT 
(PPT_ Ενότητα 1_  
Υποενότητα 2) 

 Φύλλο εργασίας 1: Παιχνίδι ρόλων 

Βήματα 

▪ Μοιράστε το Φύλλο Εργασίας 1. Ζητήστε από δύο 

εθελοντές να παίξουν τους δύο ρόλους για το παιχνίδι 

ρόλων.   

▪ Οι εθελοντές παίζουν το σενάριο σε όλη την ομάδα. 

Μπορείτε να αφιερώσετε λίγα λεπτά, για να 

επανεξετάσετε τι αφορούσε η συζήτηση.  

15 λεπτά ▪ Παιχνίδι ρόλων 
▪ Αναστοχασμός 
 

▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας 
▪ Φύλλο 

εργασίας 
▪ Στυλό/μολύβι 

Φύλλο εργασίας 
1 (Ενότητα 
1_Φύλλο 
εργασίας 
1_Υποενότητα 2) 

https://www.youtube.com/watch?v=55Q5B8do06c
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▪ Μετά το παιχνίδι ρόλων, οι εκπαιδευόμενοι θα πρέπει να 

συμπληρώσουν την τελική άσκηση του φύλλου 

εργασίας.  

 Όραμα, αποστολή και σκοπός (Συνέχεια) 

Συνεχίστε να εξετάζετε τις διαφάνειες που αναφέρονται 

λεπτομερέστερα στις δηλώσεις οράματος, αποστολής και 

σκοπού.  

15 λεπτά ▪ Παρουσίαση ▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας 
 

Παρουσίαση PPT 
(PPT_ Ενότητα 1_  
Υποενότητα 2) 

 Φύλλο εργασίας 2: Σκεφτείτε και γράψτε 

Βήματα 

▪ Ο συντονιστής μοιράζει τα φυλλάδια και χωρίζει τους 

εκπαιδευόμενους σε ομάδες, για να συμπληρώσουν το 

φύλλο εργασίας. 

▪ Οι ομάδες παρουσιάζουν τις ιδέες τους. Οι άλλες ομάδες 

και ο συντονιστής μπορούν να δώσουν ανατροφοδότηση  

 

 

 

 

 

15 λεπτά ▪ Ομαδική εργασία ▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Ηλεκτρονική 

συσκευή με 

πρόσβαση στο 

διαδίκτυο για 

κάθε 

εκπαιδευόμενο 

▪ Φύλλο 
εργασίας 

▪ Στυλό/Μολύβι 

Φύλλο εργασίας 
2 (Ενότητα 
1_Φύλλο 
εργασίας 
2_Υποενότητα 2) 



 
 
 
 

 
 Το έργο EMERGE επωφελείται από επιχορήγηση στο πλαίσιο του προγράμματος του Ταμείου Ενεργών Πολιτών Κύπρου, το οποίο 

χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν και τη Νορβηγία, μέσω των επιχορηγήσεων ΕΟΧ και Νορβηγίας 2014-2021. 

Υποενότητα 3 Οι θεμελιώδεις αρχές μιας ΟΚτΠ 

 Μαθησιακές δραστηριότητες Διάρκεια 
Μέθοδοι 
κατάρτισης 

Υλικά 
Έντυπα και 
φύλλα 
δραστηριοτήτων 

 Δραστηριότητα εξοικείωσης 
Βήματα 
▪ Ζητήστε από τους εκπαιδευόμενους να καθίσουν σε 

κύκλο.  
▪ Στη συνέχεια, γυρίστε γύρω από τον κύκλο και ρωτήστε 

κάθε άτομο μία από τις ακόλουθες ερωτήσεις: 
▪ Θα προτιμούσατε να έχετε μόνο καλοκαίρι ή χειμώνα 

για το υπόλοιπο της ζωής σας; 
▪ Θα προτιμούσατε να πάτε μια πεζοπορία ή να δείτε 

μια ταινία; 
▪ Θα προτιμούσατε να μην ξαναχρησιμοποιήσετε 

ιστότοπους και εφαρμογές κοινωνικής δικτύωσης ή να 
μην ξαναδείτε ποτέ άλλη ταινία ή τηλεοπτική 
εκπομπή; 

▪ Θα προτιμούσατε να έχετε μια φρικτή 
βραχυπρόθεσμη μνήμη ή μια φρικτή μακροπρόθεσμη 
μνήμη; 

10 λεπτά ▪ Δραστηριότητα 
εξοικείωσης  

▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας 
 

Παρουσίαση PPT 
(PPT_ Ενότητα 1_  
Υποενότητα 3) 

 Εισαγωγή στην υποενότητα 3: 5 λεπτά ▪ Παρουσίαση ▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας 

Παρουσίαση PPT 
(PPT_ Ενότητα 1_  
Υποενότητα 3) 



 
 
 
 

 
 Το έργο EMERGE επωφελείται από επιχορήγηση στο πλαίσιο του προγράμματος του Ταμείου Ενεργών Πολιτών Κύπρου, το οποίο 

χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν και τη Νορβηγία, μέσω των επιχορηγήσεων ΕΟΧ και Νορβηγίας 2014-2021. 

Ο συντονιστής παρουσιάζει τη συγκεκριμένη υποενότητα και 

την προσέγγισή της. 

 

 Οι θεμελιώδεις αρχές μιας ΟΚτΠ 

▪ Παρακολουθήστε τα τρία βίντεο σχετικά με τις 

θεμελιώδεις αρχές μιας ΟΚτΠ.  

▪ Για το τρίτο βίντεο σχετικά με τη διαφάνεια, τη 

λογοδοσία και τις επικοινωνίες, παίξτε μόνο τα λεπτά 

19:27-23:38 

▪ Ζητήστε από τους εκπαιδευόμενους να εξετάσουν τις 

έννοιες που παρουσιάζονται στα βίντεο και μπορείτε 

να ξεκινήσετε μια σύντομη συζήτηση. 

▪ Δείτε τις υπόλοιπες διαφάνειες.  

30 λεπτά ▪ Βίντεο 
▪ Συζήτηση 
 

▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Προβολέας 
 

Παρουσίαση PPT 
(PPT_ Ενότητα 1_  
Υποενότητα 3) 

 Φύλλο εργασίας 1: Σκάνδαλο φιλανθρωπικού οργανισμού 

WE 

Βήματα 

▪ Ξεκινήστε τη δραστηριότητα, παρακολουθώντας το 

σύντομο βίντεο του σκανδάλου του φιλανθρωπικού 

οργανισμού We.  

▪ Χωρίστε τους εκπαιδευόμενους σε ομάδες και ζητήστε 

από τις ομάδες να: 

▪ Κάνουν διαδικτυακή έρευνα για το "WE Charity 

Scandal" 

25 λεπτά ▪ Βίντεο 
▪ Ομαδική εργασία 
▪ Φύλλο εργασίας 

▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Ηλεκτρονική 

συσκευή με 

πρόσβαση στο 

διαδίκτυο για 

κάθε 

εκπαιδευόμενο 

▪ Φύλλο 
εργασίας 

Φύλλο εργασίας 
1 (Ενότητα 
1_Φύλλο 
εργασίας 
1_Υποενότητα 3) 



 
 
 
 

 
 Το έργο EMERGE επωφελείται από επιχορήγηση στο πλαίσιο του προγράμματος του Ταμείου Ενεργών Πολιτών Κύπρου, το οποίο 

χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν και τη Νορβηγία, μέσω των επιχορηγήσεων ΕΟΧ και Νορβηγίας 2014-2021. 

▪ Σημειώσουν τα βασικά σημεία που εντοπίστηκαν από 

την έρευνά τους 

▪ Συζητήσουν τα λάθη μέσα στις ομάδες τους. 

▪ Μοιράστε τα φυλλάδια εργασίας και καλέστε τους 

συμμετέχοντες να σημειώσουν τα βασικά σημεία που 

εντόπισαν από την έρευνά τους.  

▪ Όταν τελειώσουν όλες οι ομάδες, ανατρέξτε στις 

διαφάνειες για το σκάνδαλο της φιλανθρωπικής 

οργάνωσης WE και ξεκινήστε μια συζήτηση σχετικά με τον 

εντοπισμό των βασικών σημείων. 

 Φύλλο εργασίας 2: Παιχνίδι ρόλων 

Βήματα 

▪ Ξεκινήστε τη δραστηριότητα, ζητώντας από τέσσερις 

εθελοντές να παίξουν τους ρόλους στο σενάριο 

παιχνιδιού ρόλων. Δώστε στους εθελοντές ένα λεπτό για 

να περάσουν από το σενάριο και να το παρουσιάσουν.  

▪ Μετά το παιχνίδι ρόλων καλέστε τους συμμετέχοντες να 

θέσουν ερωτήσεις και να συζητήσουν το σενάριο.  

15 λεπτά ▪ Παιχνίδι ρόλων 
▪ Συζήτηση 

▪ Σύνδεση στο 

Internet  

▪ Ηλεκτρονική 

συσκευή με 

πρόσβαση στο 

διαδίκτυο για 

κάθε 

εκπαιδευόμενο 

▪ Φύλλο 
εργασίας  

Φύλλο εργασίας 
2 (Ενότητα 
1_Φύλλο 
εργασίας 
2_Υποενότητα 3) 

Άσκηση αξιολόγησης ενότητας 

Διάρκεια αξιολόγησης: 10 λεπτά 

 



 
 
 
 

 
 Το έργο EMERGE επωφελείται από επιχορήγηση στο πλαίσιο του προγράμματος του Ταμείου Ενεργών Πολιτών Κύπρου, το οποίο 
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